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QUARESIMA TEMPO DI CONVERSIONE,
PENITENZA E PENTIMENTO

DI FR. RicCARDO BURATTIN OFM

bbiamo iniziato
g s la quaresima
che quest’an-

no con il richiamo pres-
sante al pentimento, alla
conversione ed alla peni-
tenza. Questi tre termini
subito ci richiamano alla
mente lidea di uno sfor-
zo da compiere, di alcu-
ne privazioni da mettere
in cantiere, ed insieme
una certa mestizia del
cuore che dovrebbe accompagnare
questo processo. In realta se riuscissi-
mo ad entrare veramente in profon-
dita nel significato spirituale della qua-
resima ci troveremmo una certa gioia
per una grande occasione che si pre-
senta per la nostra vita.

el prefazio di quaresima cosi
Npreghiamo: “Ogni anno tu
doni ai tuoi fedeli di prepa-
rarsi con gioia, purificati nello spirito,
alla celebrazione della Pasqua, per-
ché, assidui nella preghiera e nella
carita operosa, attingano ai misteri
della redenzione la pienezza della vita
nuova in Cristo tuo Figho, nostro Sal-
vatore.”

ubito si nota il
Ssenso della gioia
che dovrebbe
accompagnare una
novita bella che ¢ la puri-
" ficazione del nostro spiri-
to, cioe¢ il rinnovamento
della nostra vita e la pos-
sibilita di “fare nuove” le
tre grandi relazioni fon-
damentali che ci costitui-
scono, quella con Dio,
quella con gli altri e quel-
la con noi stessi. Certo il cambiamento
non ¢ mai indolore e anche in questo
caso postula la nostra attiva collabora-
zione, Dio ci chiama alla comunione
con lui, una comunione che vuole esse-
re sempre pitl profonda fino a portarci
ad amare come lui ama, a vedere come
lui vede ed a sentire come lui sente...
questo € il cammino della santita che a
volte viene da noi visto come qualcosa
di inarrivabile, difficile e comunque
una fatica che non sappiamo se poi ci
portera ad un risultato. Certamente il
nostro scetticismo di fronte alla pro-
spettiva della Santita della nostra vita &
gia di per se un ostacolo, ma dall’altro
lato ¢’¢ la chiamata ed il progetto di Dio
per noi che rimane osti-
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Non lasciamo trascorre-
re invano questo tempo
favorevole! Chiediamo a
Dio di aiutarci a mettere
in atto un cammino di
vera conversione. Abban-
doniamo [’egoismo, lo
sguardo fisso su noi stessi,
e rivolgiamoci alla
Pasqua di Gesu; faccia-
moci prossimi dei fratelli e
delle sorelle in difficolta,
condividendo con loro i
nostri beni spirituali e
materiali. Cosi, accoglien-
do nel concreto della
nostra vita la vittoria di
Cristo sul peccato e sulla
morte, attireremo anche
sul creato la sua forza tra-

sformatrice.
DAL MEssAGGIO DI PAPA FRANCESCO
PER LA QUARESIMA 2019
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